YMCA

Solicitud / propuesta de contrato menor

N°. de localizador 003-2025-BADA

Datos del solicitante

Sede / centro : BADAJOZ
Unidad promotora YMCA
Responsable del contrato Mariano Enrique Olivera
Director centro de YMCA en Badajoz

Caracteristicas del contrato

Descripcién del objeto del contrato y la necesidad de hacerlo:

YMCA solicita el servicio de realizacion de la accion formativa denominado “Preparacion de pedidos
y manipulacién de cargas con carretillas elevadoras”, incluido en el Proyecto Link Laboral: Enlaza con
el empleo 2025 (ME24-00377-2025) financiado por Fundacién "la Caixa" y por el Fondo Social Europeo
Plus, en el marco del Programa FSE+ de Inclusidn Social, Garantia Infantil y Lucha Contra la Pobreza
2021-2027 - Programa Mas Empleo de la Fundacion "la Caixa", que YMCA desarrolla en su centro de
Badajoz.

El objeto del presente contrato es la prestacién de los servicios consistentes en la preparacion,
docencia, evaluacion y gestion administrativa para la obtencién de la certificaciéon para la accién
formativa arriba indicada.

Asimismo el centro de formacién aportara:

- El material didactico necesario para el desarrollo de la accién formativa a cada uno de los
alumnos, entregando un ejemplar de dicho material a la entidad con los logos del financiador.

- Prueba de evaluacién de contenidos de los alumnos con los logos del financiador.

- El diploma/certificado firmado por el centro que acredita al/la alumno/a la titulacién finalizada
(apto), especificando, los contenidos tedricosy, en el caso de superacion, incluyendo las practicas
no laborales

Caracteristicas de la accién formativa:

- Duracién: 130 h. Distribuidas: 90 horas de contenido tedrico-practicos y 40 horas de practicas no
lahorales.

- Alumnos: Entre 10 y 15 alumnos por grupo.

- Desarrollo: Para los contenidos tedricos, en las instalaciones de la empresa concursante, y en las
instalaciones de las empresas en las que se realice las horas de practicas no laborales

- Modalidad: Presencial.

- Horario: De lunes a viernes en horario de mafiana.

- Periodo de ejecucién: entre los meses de abril y julio de 2025. A concretar en la firma de contrato
una vez adjudicado.
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- indice de contenidos: Los contenidos de estos médulos estan adaptados a lo establecido para el
Certificado de Profesionalidad COML0110 en el Real Decreto 1522/2011, de 31 de octubre

Contenido tedrico-practicos (90 horas):
e MF1326_1: PREPARACION DE PEDIDOS. 40 horas
1. Operativa de la preparacion de pedidos

— Caracteristicas y necesidad de la preparacion de pedidos en distintos tipos de
empresas y actividades.

— Consideraciones basicas para la preparacion del pedido.

= Diferenciacién de unidades de pedido y de carga.

= Tipos de pedido.

= Unidad de pedido y embalaje.

» Optimizacion de la unidad de pedido y tiempo de preparacidn del pedido.
— Documentacion basica en la preparacion de pedidos.

» Documentacién habitual.

= Sistemas de seguimiento y control informatico de pedidos.

» Control informatico de la preparacion de pedidos.

= Trazabilidad: concepto y finalidad.

— Registro y calidad de la preparacién de pedidos.

= Verificacidn del pedido.

= Flujos de informacion en los pedidos.

= Codificacién y etiquetado de productos y pedidos.

= Control y registro de calidad en la preparacidn de pedidos: exactitud,
veracidad y normas de visibilidad y legibilidad de etiquetas.

2. Sistemas y equipos en la preparacion de pedidos

— Equipos de pesaje, manipulacién y preparacion de pedidos.

— Métodos habituales de preparacion de pedidos:

» Manual.

* Semiautomatico.

» Automatico.

» Picking por voz.

— Sistemas de pesaje y optimizacién del pedido.

* Equipos utilizados habitualmente en el pesaje y medicion de pedidos.

= Unidades de volumen y de peso: interpretacion.

— Consideracién de técnicas y factores de carga y estiba en las unidades de
pedido.

= Factores operativos de la estiba y carga.

* Distribucién de cargas y aprovechamiento del espacio.

= Coeficiente o factor de estiba: interpretacion y aplicacién a la preparacion
de pedidos.
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» Mercancias a granel.

— Pesaje, colocacion y visibilidad de la mercancia en la preparacion de distintos
tipos de pedidos.

= Usos y recomendaciones basicas en la preparaciéon de pedidos.

= Colocacion y disposicion de productos y/o mercancias en la unidad de
pedido.

= Complementariedad de productos y/o mercancias.

= Conservacion y manipulacién de productos y/o mercancias.

3. Envases y embalajes

— Presentacion y embalado del pedido para su transporte o entrega.
= Consideraciones previas.

= Embalaje primario: Envase.

= Embalaje secundario: cajas.

» Embalaje terciario: palés y contenedor.

— Tipos de embalaje secundario:

* Bandeja.

= Box palet.

= Caja dispensadora de liquidos.

= Caja envolvente o Wrap around.

= Caja expositora.

= Caja de fondo automatico.

= Caja de fondo semiautomatico.

= Caja de madera.

* Caja de plastico.

= Caja con rejilla incorporada.

= Caja con tapa.

= Caja de tapa y fondo.

= Caja de solapas.

= Cesta.

= Estuche.

= Film plastico.

= Plat¢ agricola.

= Saco de papel.

— Otros elementos del embalaje :

= Cantonera.

» Acondicionador.

» Separador.

— Medios y procedimientos de envasado y embalaje.
— Operaciones de embalado manual y mecdnico:
» Consideraciones previas: dimensidn, nimero de articulos o envases.
= Empaque.

= Etiquetado.

= Precinto.

= Sefializacion y etiquetado del pedido.
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— Control de calidad: visibilidad y legibilidad del pedido y/o mercancia.
= Recomendaciones de AECOC y simbologia habitual.
— Uso eficaz y eficiente de los embalajes: reducir, reciclar y reutilizar.

4, Seguridad y prevencion de accidentes y riesgos laborales en la manipulacién
y preparacion de pedidos.

— Fundamentos de la prevencién de riesgos e higiene postural en la preparacion
de pedidos.

= Accidentes y riesgos habituales en la preparacion de pedidos.

— Recomendaciones basicas en la manipulacién manual de cargas y exposicién
a posturas forzadas.

= Sefializacion de seguridad.

* Higiene postural.

= Equipos de proteccién individual.

= Actitudes preventivas en la manipulacién de carga.

— Interpretacion de la simbologia bdsica en la presentacion y manipulacién de
productos/mercancias.

e MF0432_1: MANIPULACION DE CARGAS CON CARRETILLA ELEVADORA. 50 horas
1. Manipulacidn y transporte de mercancias.

— Flujo logistico interno de cargas y servicios. Importancia socioeconémica.

— Almacenamiento, suministro y expedicién de mercancias.

— Normativa comunitaria y espafiola sobre manipulacién de mercancias.

— Prevencién de riesgos laborales y medidas de seguridad en el transporte de
mercancias.

— Medios de transporte internos y externos de las mercancias. Condiciones
basicas.

—Simbologia y sefializacion del entorno y medios de transporte: Placas, sefiales
informativas luminosas, acusticas.

— Unidad de carga. Medicién y calculo de cargas.

— Documentacién que acompafia a las mercancias.

— Documentacion que genera el movimiento de cargas. Transmisidn por vias
digitales.

2. Embalaje y paletizacién de mercancias.

— Tipos de embalajes y envases en la industria.

— Condiciones de los embalajes para la proteccion de los productos.

— Condiciones de los embalajes para el transporte seguro de los productos.
— Tipos de paletizaciones. Aplicaciones segtin tipos de mercancias.

— Condiciones que deben cumplir las unidades de carga.

— Precauciones y medidas a adoptar con cargas peligrosas.
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3. Carretillas para el transporte de mercancias.

— Clasificacion, tipos y usos de las carretillas; manuales y automotoras: motores
térmicos, motores eléctricos.

— Elementos principales de los distintos tipos carretillas:

— Elementos de conduccién.

— Indicadores de control de la carretilla.

— Sefiales acusticas y visuales de las carretillas.

— Mantenimiento basico e indicadores de funcionamiento incorrecto.

4. Manejo y conduccion de carretillas.

— Eje directriz.

— Acceso y descenso de la carretilla.

— Uso de sistemas de retencidn, cabina, cinturén de seguridad.

— Puesta en marcha y detencién de la carretilla.

— Circulacion: velocidad de desplazamiento, trayectoria, naturaleza y estado del
piso, etc.

— Maniobras. Frenado, aparcado, marcha atrds, descenso en pendiente.,

— Aceleraciones, maniobras incorrectas.

— Maniobras de carga y descarga.

— Elevacidn de la carga.

5. Carga y descarga de mercancias.

— Estabilidad de la carga. Nociones de equilibrio.

— Ley de la palanca.

— Centro de gravedad de la carga.

— Pérdida de estabilidad de la carretilla.

— Evitacidn de vuelcos transversales o longitudinales.

— Comportamiento dindmico y estatico de la carretilla cargada.
— Colocacion incorrecta de la carga en la carretilla. Sobrecarga.
— Modos de colocacion de las mercancias en las estanterias.

Practicas no laborales (40 horas): puesta en préctica en un entorno real laboral de los contenidos
tedricos:

El centro de formacion deberd hacerse cargo del seguro de accidentes y responsabilidad civil
necesario que dé cobertura al alumnado de dicha accién formativa, tanto en el contenido tedrico
como en las horas de practicas no laborales.

Asimismo, YMCA se reserva el derecho de cancelacién del contrato que se realice con la entidad
adjudicataria, si no se alcanzara un minimo de 10 alumnos participantes al inicio de la misma.
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Por otro lado, la entidad formadora se compromete a cumplimentar la documentacién técnica y

administrativa que YMCA le proporcionara para dar cumplida cuenta de la norma ISO 9001: 2015, en

la que la entidad se encuentra certificada. Esta documentacidon hace referencia a los siguientes
aspectos:

- Programacion y calendarizacién de la accion formativa.

- Listas control de asistencia diaria.

- Lista control de recepcion de material de los alumnos.

- Acta de evaluacion.

- Cuestionarios de satisfaccion de los alumnos y docentes.

- Programa formativo del modulo de précticas y listados de asistencia a practicas en centros de
trabajo, haciendo constar las actividades a desarrollar, fechas de realizacién, instalaciones y
equipamientos, criterios de evaluacion, asi como el seguimiento de los/las alumnos/as

- El diploma/certificado firmado por el centro que acredita al/la alumno/a la titulacién finalizada
(apto) con los logos del financiador, especificando, los contenidos tedricos y, en el caso de
superacion, incluyendo las practicas no laborales

La empresa concursante se compromete a aportar a YMCA la documentacion necesaria para la
celebracién y ejecucidon del contrato que se encuentran en el Anexo | y Anexo Il de la presente
licitacion.

A la finalizacién del curso, la empresa entregara original de la factura por la realizacién de los servicios
prestados, con los impuestos que procedan, con indicacién del precio desglosado en los conceptos de
docencia y otros gastos, asi como la indicacién de que la accién formativa estd dentro del proyecto:
Proyecto Link Laboral: Enlaza con el empleo 2025 (ME24-00377-2025) financiado por Fundacién "la
Caixa"y por el Fondo Social Europeo Plus, en el marco del Programa FSE+ de Inclusion Social, Garantia
Infantil y Lucha Contra la Pobreza 2021-2027 - Programa Mds Empleo de la Fundacidn "la Caixa".

Este contrato menor de servicio no altera el objeto del contrato para evitar la aplicacién de las reglas
generales de contratacion (no se estd fraccionando el objeto del contrato); el contratista propuesto
no ha subscrito mas contractos menores que individual o conjuntamente superen los 15.000 € (antes
de impuestos) con esta entidad durante los dltimos doce meses; esta entidad no cuenta con
suficientes medios materiales y/o humanos para poder llevar a cabo este trabajo, siendo el interés
publico de hacerlo su necesidad tal como se explicita posteriormente y dicho interés no puede
satisfacerse con ninglin otro contrato en vigor. Todo esto se indica en cumplimiento del articulo 118.1
de la Ley 9/2017, de 8 de noviembre, de contratos del Sector Puablico.

b) Partida presupuestaria: Proyecto Link Laboral: Enlaza con el empleo 2025 en Badajoz
(ME24-00377-2025)

A)3 Gastos directos personal formacidn

B)1 Otros gastos directos formacion

¢) Plazo de ejecucién: Entre abril 2025-julio 2025
d) Presupuesto maximo, impuestos incluidos si Docencia: 4.240 €
procede: Otros gastos: 1.060€
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Propuesta del responsable del contrato

Visto bueno Visto bueno y conforme
A o ) . YMCA
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Vera Villarroya Roy Pedro Fueyo Diaz
Directora Empleo y Formacion de YMCA Secretario General de YMCA
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